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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Grinde warum ein Kind schwimmen lernen sollte sind vielfaltig. Kindern ist die Gefahr die vom
Wasser ausgeht kaum bewusst. Sie sehen das Wasser als Ort zum Toben, Spritzen, Planschen — als
Ort der Freude und Uberschatzen haufig ihre eigenen Schwimmfertigkeiten. Damit es ein Ort der Freude
bleiben kann, ist es eine wichtige Aufgabe, Kinder auf das Element Wasser richtig vorzubereiten und sie
zu versierten Schwimmern auszubilden.

Der wichtigste Grund aber ist, dass Schwimmen der einzige Sport ist, der einem Kind das Leben retten
kann, denn das Ertrinken ist immer noch eine der haufigsten Todesursachen bei Kindern. Die
Schwimmfahigkeit der Kinder ist nach Erkenntnissen der DLRG in ganz Deutschland seit Jahren
ricklaufig. Nur rund 40 Prozent kdnnen nach der Grundschule sicher schwimmen. Die Tatsache, dass
diese Zahl vor etwa 25 Jahren noch bei uUber 90% lag, zeigt die negative Entwicklung der
Schwimmfahigkeit unserer Kinder. Daher muss den Kindern Gelegenheit gegeben werden, friihzeitig
Schwimmen zu lernen. Die Grundschulzeit ist die beste Zeit dafir, da danach die Lernfahigkeit deutlich
abnimmt.

Das Forum Sport méchte die Grundschulerinnen und Grundschuler der Metropolregion auch weiterhin
beim Schwimmenlernen unterstitzen und ruft in diesem Schuljahr erneut alle Grundschulen in der
Metropolregion dazu auf, bis Ende Juli 2023 mdglichst viele Schwimmabzeichen abzunehmen. Die
Minimalanforderung stellt dabei der Erwerb des sogenannten ,Seepferdchens” dar. Wer dariber hinaus
auch hohere Schwimmabzeichen ablegen kann, ist ebenso herzlich eingeladen, sich an der
diesjahrigen Aktion zu beteiligen!

Stichtag fir die Anmeldung ist der 1. August 2023. Teilnahmeberechtigt sind weiterhin alle
Grundschulen der Metropolregion Nirnberg, auch wenn sie seit Start des Projekts im Jahr 2010 schon
ein- oder mehrmals teilgenommen haben. Der Wettbewerb wird auch in diesem Schuljahr wieder in den
drei bekannten Kategorien ausgeschrieben: teilnehmende Schulen bis 150 Schiuler, teilnehmende
Schulen von 151 bis 300 Schiiler, teiinehmende Schulen Gber 300 Schiuler. Die Schule, die am Ende im
Verhaltnis zu ihrer Schilerzahl die meisten ,Seepferdchen“ zdhlen kann, gewinnt den Wettbewerb und
kommt in den Genuss des vom Forum Sport ausgelobten Hauptpreises in Hohe von jeweils 500 Euro.
Der zweite Sieger einer jeden Kategorie darf sich Giber 250 Euro, der Dritte Gber 100 Euro freuen.

Im Rahmen der Aktion 2022 / 2023 besteht dariiber hinaus wieder die Mdglichkeit, auch noch einen
Ehrenpreis ,abzusahnen®: Welche Schule aus jeweils einer der oben genannten Kategorien sammelt



nicht nur fleiBig das Fruhschwimmerabzeichen, sondern kann daneben noch mdglichst viele
Schulerinnen und Schiiler in die Liste ,weitere Schwimmabzeichen® eintragen?

Wir bitten Sie, sich mit lhrer Schule an der ,Aktion Seepferdchen und Schwimmabzeichen" zu
beteiligen. Dabei ist es unerheblich, wann das jeweilige Abzeichen abgelegt wurde. Jedes Abzeichen
zahlt einzeln. Wie sich Schulen anmelden kdnnen, ist unter www.forum-sport-emn.de nachzulesen.

Unter der Mailadresse LV@bayern.dirg.de kénnen Sie sich erkundigen, wo Sie die Seepferdchen-
Urkunden und entsprechenden Abzeichen erhalten kénnen.

Mit freundlichen Gruf3en

gez.
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