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Ausschreibung Schulwettbewerb Einrad 2025/26 BAYERN

Der Einradverband Bayern e.V. schreibt mit Zustimmung des Bayerischen Landesamtes fiir Schule im
Schuljahr 2025/26 einen Schulwettbewerb im Einradfahren aus und ladt die Schiilerinnen und Schiiler
aller Schulformen und Altersklassen herzlich zur Teilnahme ein. Ziel ist es, junge Menschen fiir den

Einradsport zu begeistern und den Bekanntheitsgrad der Sportart zu erhéhen.

Veranstalter: Einradverband Bayern e.V.
Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen
Ansprechpartner fiir den Schulwettbewerb: Malte Voelkel

info@einradverband-bayern.de www.einradverband-bayern.de

Ablauf des Schulwettbewerbs

o Anmeldung bis 19.12.2025

Bis zum 19.12.2025 besteht die Mdglichkeit, sich fiir eines der Kreisfinale anzumelden. Bis dahin
konnen die Schiilerinnen und Schiiler zuhause, im Sportunterricht, in einer Arbeitsgemeinschaft oder
im Vereinstraining fiir den Wettbewerb {iben. Die Anmeldung wird ab dem 01.10.2025 unter diesem

Link maglich sein: https://einradverband-bayern.vereinsticket.de/einr-veranstaltungen.

Die Anmeldung kann iiber den Teilnehmer, die Schule oder den Vereinstrainer erfolgen.

o Kreisfinale (Januar bis Marz 2026)

Die angemeldeten Schiilerinnen und Schiiler treten in einem der Kreisfinale an, die an verschiedenen
Orten in Bayern stattfinden. Die auf dem Kreisfinale gemessenen Zeiten werden in anonymisierter
Form (mit Startnummer und Schule, aber ohne Namen) auf der Website des Einradverbandes Bayern

veroffentlicht.

Ausrichtung eines Kreisfinales: Schulen, die ein Kreisfinale ausrichten mochten, konnen sich sehr
gerne per Mail bis 15.09.2025 an info@einradverband-bayern.de melden. Der Einradverband Bayern

unterstiitzt bei der Ausrichtung und veranstaltet das Kreisfinale.


https://einradverband-bayern.vereinsticket.de/einr-veranstaltungen

o Landesfinale (Juni 2026)

Die besten 10 Teilnehmenden aus jeder der unten aufgefiihrten Wettbewerbsklassen werden zum
Landesfinale eingeladen. Sollte ein qualifizierter Teilnehmer absagen, riicken die nachstplatzierten

nach.

Die genauen Austragungsorte und Termine werden zu Beginn des Schuljahres unter diesem Link

veroffentlicht: Schulwettbewerb - Einradverband Bayern e.V.

Wetthewerbsklassen auf dem Landesfinale

Je nach Anzahl der Anmeldungen kann es bei einem Kreisfinale zur Zusammenlegung von
Wettbewerbsklassen kommen. Fiir die Weiterqualifikation ins Landesfinale sind aber ausschlieBlich

die hier aufgefiihrten Wetthewerbsklassen maRgeblich.

o Jahrgangsstufen 1 + 2 (ohne Wettkampferfahrung)

o Jahrgangsstufen 3 + 4 (ohne Wettkampferfahrung)

o Jahrgangsstufen 5 + 6 (ohne Wettkampferfahrung)

o Jahrgangsstufen 7 + 8 (ohne Wettkampferfahrung)

o Jahrgangsstufen 9 - 13 (ohne Wettkampferfahrung)

o Expert-Wertung Grundschule (mit Wettkampferfahrung)

o Expert-Wertung weiterfiihrende Schule (mit Wettkampferfahrung)

o Lehrkrafte-Wertung

Teilnehmende mit Wettkampferfahrung sind solche, die bei einer Bayerischen Meisterschaft im

Einradfahren (z.B. im Freestyle, Rennen oder Muni) unter die besten sechs gekommen sind.
In allen Klassen gibt es keine Geschlechtertrennung - alle starten gemeinsam.

Stationen des Schulwetthewerbs

An sieben verschiedenen Stationen sammeln die Teilnehmenden Punkte fiir eine Gesamtwertung.
Dabei werden bereits Punkte vergeben, wenn die Stationen mit Hilfe an der Hand geschafft werden.
Bei Stationen, bei denen es auf Schnelligkeit ankommt, wird fiir alle, die die Aufgabe ohne Hilfe
schaffen, die Zeit gestoppt. Diese wird anschlieBend mithilfe eines Punktesystems in einen

Punktewert umgerechnet und alle Punkte zusammen ergeben eine Gesamtwertung.

Die sieben Stationen im Uberblick:

« Station 1: 50 m- Rennen


https://einradverband-bayern.de/schulwettbewerb/

Station 2: Slalom

Station 3: Achter-Rennen

Station 4: 10m Langsam-Balance
Station 5: Springen auf dem Einrad
Station 6: Aufheben

Station 7: Pendeln

Um optimal vorbereitet zu sein, werden alle Teilnehmenden gebeten, sich vorab unter

Schulwettbewerb - Einradverband Bayern e.V. mit den Stationen vertraut zu machen und sich die dort

bereitgestellten Videos anzusehen.

Regeln und Vorgaben

Ablauf der Wertung

Jeder Teilnehmende hat zwei Versuche pro Station, die beste Zeit wird gewertet. Beim
Aufheben und beim Weitsprung in der Station Springen hat jeder Teilnehmende drei Versuche.
Bei einem Sturz ist der Versuch ungiiltig.

Die Zeitmessung erfolgt liber Stoppuhr oder Handy.

Der Start erfolgt immer aus dem Stillstand, mit Unterstiitzung durch eine Haltestange, einen

Kasten oder eine helfende Hand.

Schutzkleidung

Das Tragen von Knieschonern, Fahrradhandschuhen und Helm ist verpflichtend.

Zugelassene Einrader

Maximal 20 Zoll ReifengroRe

Keine Metallpedalen

Kurbellangen: in den beiden Expert-Wertungen schon bereits auf dem Kreisfinale und fiir alle
Wettbewerbsklassen auf dem Landesfinale beschrankt auf 100mm oder langer; ansonsten

keine Einschrankungen

Weitere Hinweise

Fahrtkosten

Die Reisekosten werden nicht iibernommen.
Eine verglinstigte Anreise ist liber die DB-Aktion ,Schulsport+Bahn“ moglich: Wettbewerbs

Broschiire des Bayerischen Landesamtes fiir Schule Landesstelle fiir den Schulsport



https://www.laspo.de/broschuere_2024_2025/index.asp?b_id=3742&k_id=32032
https://www.laspo.de/broschuere_2024_2025/index.asp?b_id=3742&k_id=32032
https://einradverband-bayern.de/schulwettbewerb/

Trainingsmoglichkeiten
» Wiinschen Sie Informationen, wie am besten fiir den Schulwettbewerb trainiert werden kann?

Dann schreiben Sie gerne lhre Frage an info@einradverband-bayern.de

+ Eine Ubersicht iiber die Einradvereine in Bayern finden Sie auf der Homepage des

Einradverbands Bayern: Vereinskarte - Einradverband Bayern e.V.

Datenschutz
Das Anmeldeportal und der Veranstalter Einradverband Bayern e.V. speichern die fiir die Durchfiihrung
notwendigen personenbezogenen Daten. Nach Ende des Schulwettbewerbs werden alle

personenbezogenen Daten gemaR DSGVO geldscht.

Versicherung
Der Veranstalter Einradverband Bayern e.V. libernimmt keine Haftung fiir Diebstahl, Unfalle oder

sonstige Schaden.


https://einradverband-bayern.de/vereinskarte/
mailto:info@einradverband-bayern.de

